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ENGLISH 
 

  A1 A2 B1 B2 C1 C2 

U

N

D

E

R 

S

T 

Listening I can recognise familiar words 

and very basic phrases 

concerning myself, my family 

and immediate concrete 

surroundings when people 

speak slowly and clearly. 

I can understand phrases and 

the highest frequency 

vocabulary related to areas of 

most immediate personal 

relevance (e.g. very basic 

personal and family 

information, shopping, local 

area, employment). I can 

catch the main point in short, 

clear, simple messages and 

announcements. 

I can understand the main points 

of clear standard speech on 

familiar matters regularly 

encountered in work, school, 

leisure, etc. I can understand the 

main point of many radio or TV 

programmes on current affairs or 

topics of personal or professional 

interest when the delivery is 

relatively slow and clear. 

I can understand extended speech 

and lectures and follow even 

complex lines of argument provided 

the topic is reasonably familiar. I can 

understand most TV news and 

current affairs programmes. I can 

understand the majority of films in 

standard dialect. 

I can understand extended speech 

even when it is not clearly 

structured and when relationships 

are only implied and not signalled 

explicitly. I can understand 

television programmes and films 

without too much effort. 

I have no difficulty in understanding 

any kind of spoken language, whether 

live or broadcast, even when delivered 

at fast native speed, provided. I have 

some time to get familiar with the 

accent. 

A

N

D

I

N

G 

Reading I can understand familiar 

names, words and very simple 

sentences, for example on 

notices and posters or in 

catalogues. 

I can read very short, simple 

texts. I can find specific, 

predictable information in 

simple everyday material 

such as advertisements, 

prospectuses, menus and 

timetables and I can 

understand short simple 

personal letters. 

I can understand texts that consist 

mainly of high frequency everyday 

or job-related language. I can 

understand the description of 

events, feelings and wishes in 

personal letters. 

I can read articles and reports 

concerned with contemporary 

problems in which the writers adopt 

particular attitudes or viewpoints. I 

can understand contemporary literary 

prose. 

I can understand long and complex 

factual and literary texts, 

appreciating distinctions of style. I 

can understand specialised articles 

and longer technical instructions, 

even when they do not relate to my 

field. 

I can read with ease virtually all forms 

of the written language, including 

abstract, structurally or linguistically 

complex texts such as manuals, 

specialised articles and literary works. 

 

 

S

P

E

A 

Spoken 

Interaction 

I can interact in a simple way 

provided the other person is 

prepared to repeat or rephrase 

things at a slower rate of 

speech and help me formulate 

what I'm trying to say. I can 

ask and answer simple 

questions in areas of 

immediate need or on very 

familiar topics. 

I can communicate in simple 

and routine tasks requiring a 

simple and direct exchange of 

information on familiar topics 

and activities. I can handle 

very short social exchanges, 

even though I can't usually 

understand enough to keep 

the conversation going 

myself. 

I can deal with most situations 

likely to arise whilst travelling in 

an area where the language is 

spoken. I can enter unprepared 

into conversation on topics that are 

familiar, of personal interest or 

pertinent to everyday life (e.g. 

family, hobbies, work, travel and 

current events). 

I can interact with a degree of 

fluency and spontaneity that makes 

regular interaction with native 

speakers quite possible. I can take an 

active part in discussion in familiar 

contexts, accounting for and 

sustaining my views. 

I can express myself fluently and 

spontaneously without much 

obvious searching for expressions. I 

can use language flexibly and 

effectively for social and 

professional purposes. I can 

formulate ideas and opinions with 

precision and relate my contribution 

skilfully to those of other speakers. 

I can take part effortlessly in any 

conversation or discussion and have a 

good familiarity with idiomatic 

expressions and colloquialisms. I can 

express myself fluently and convey 

finer shades of meaning precisely. If I 

do have a problem I can backtrack and 

restructure around the difficulty so 

smoothly that other people are hardly 

aware of it. 

K

I

N

G 

Spoken  

Production 

I can use simple phrases and 

sentences to describe where I 

live and people I know. 

I can use a series of phrases 

and sentences to describe in 

simple terms my family and 

other people, living 

conditions, my educational 

background and my present 

or most recent job. 

I can connect phrases in a simple 

way in order to describe 

experiences and events, my 

dreams, hopes and ambitions. I 

can briefly give reasons and 

explanations for opinions and 

plans. I can narrate a story or relate 

the plot of a book or film and 

describe my reactions. 

I can present clear, detailed 

descriptions on a wide range of 

subjects related to my field of 

interest. I can explain a viewpoint on 

a topical issue giving the advantages 

and disadvantages of various 

options. 

I can present clear, detailed 

descriptions of complex subjects 

integrating sub-themes, developing 

particular points and rounding off 

with an appropriate conclusion. 

I can present a clear, smoothly-

flowing description or argument in a 

style appropriate to the context and 

with an effective logical structure 

which helps the recipient to notice 

and remember significant points. 

W

R

I

T

I

N

G 

Writing I can write a short, simple 

postcard, for example sending 

holiday greetings. I can fill in 

forms with personal details, 

for example entering my 

name, nationality and address 

on a hotel registration form. 

I can write short, simple notes 

and messages relating to 

matters in areas of immediate 

needs. I can write a very 

simple personal letter, for 

example thanking someone 

for something. 

I can write simple connected text 

on topics which are familiar or of 

personal interest. I can write 

personal letters describing 

experiences and impressions. 

I can write clear, detailed text on a 

wide range of subjects related to my 

interests. I can write an essay or 

report, passing on information or 

giving reasons in support of or 

against a particular point of view. I 

can write letters highlighting the 

personal significance of events and 

experiences. 

I can express myself in clear, well-

structured text, expressing points of 

view at some length. I can write 

about complex subjects in a letter, 

an essay or a report, underlining 

what I consider to be the salient 

issues. I can select style appropriate 

to the reader in mind. 

I can write clear, smoothly-flowing 

text in an appropriate style. I can write 

complex letters, reports or articles 

which present a case with an effective 

logical structure which helps the 

recipient to notice and remember 

significant points. I can write 

summaries and reviews of 

professional or literary works. 
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Begrijpen Spreken Schrijven 
Luisteren Lezen Productie Interactie 

C
2
 

Ik kan moeiteloos gesproken taal begrijpen, in welke vorm 

dan ook, hetzij in direct contact, hetzij via radio of tv, zelfs 

wanneer in een snel moedertaaltempo gesproken wordt 

als ik tenminste enige tijd heb om vertrouwd te raken met 

het accent. 

Ik kan moeiteloos vrijwel alle vormen van 

de geschreven taal lezen, inclusief 

abstracte, structureel of linguïstisch 

complexe teksten, zoals handleidingen, 

specialistische artikelen en literaire 

werken. 

Ik kan een duidelijke, goedlopende beschrijving 

of redenering presenteren in een stijl die past bij 

de context en in een doeltreffende logische 

structuur, zodat de toehoorder in staat is de 

belangrijke punten op te merken en te 

onthouden. 

Ik kan zonder moeite deelnemen aan welk gesprek of 

discussie dan ook en ben zeer vertrouwd met 

idiomatische uitdrukkingen en spreektaal. Ik kan mezelf 

vloeiend uitdrukken en de fijnere betekenisnuances 

precies weergeven. Als ik een probleem tegenkom, kan ik 

mezelf hernemen en mijn betoog zo herstructureren dat 

andere mensen het nauwelijks merken. 

Ik kan een duidelijke en vloeiend lopende tekst in een gepaste 

stijl schrijven. Ik kan complexe brieven, verslagen of artikelen 

schrijven waarin ik een zaak weergeef in een doeltreffende, 

logische structuur, zodat de lezer de belangrijke punten kan 

opmerken en onthouden. Ik kan samenvattingen van en 

kritieken op professionele of literaire werken schrijven. 

C
1
 

Ik kan een langer betoog begrijpen, zelfs wanneer dit niet 

duidelijk gestructureerd is en wanneer relaties slechts 

impliciet zijn en niet expliciet worden aangegeven. Ik kan 

zonder al te veel inspanning tv-programma’s en films 

begrijpen. 

Ik kan lange en complexe feitelijke en 

literaire teksten begrijpen, en het gebruik 

van verschillende stijlen waarderen. Ik kan 

gespecialiseerde artikelen en lange tech-

nische instructies begrijpen, zelfs wanneer 

deze geen betrekking hebben op mijn 

terrein. 

Ik kan duidelijke, gedetailleerde beschrijvingen 

geven over complexe onderwerpen en daarbij 

sub-thema's integreren, specifieke standpunten 

ontwikkelen en het geheel afronden met een 

passende conclusie. 

Ik kan mezelf vloeiend en spontaan uitdrukken zonder 

merkbaar naar uitdrukkingen te hoeven zoeken. Ik kan de 

taal flexibel en effectief gebruiken voor sociale en profes-

sionele doeleinden. Ik kan ideeën en meningen met 

precisie formuleren en mijn bijdrage vaardig aan die van 

andere sprekers relateren. 

Ik kan me in duidelijke, goed gestructureerde tekst uitdrukken 

en daarbij redelijk uitgebreid standpunten uiteenzetten. Ik kan 

in een brief, een opstel of een verslag schrijven over complexe 

onderwerpen en daarbij de voor mij belangrijke punten 

benadrukken. Ik kan schrijven in een stijl die is aangepast aan 

de lezer die ik in gedachten heb. 

B
2
 

Ik kan een langer betoog en lezingen begrijpen en zelfs 

complexe redeneringen volgen, wanneer het onderwerp 

redelijk vertrouwd is. Ik kan de meeste nieuws- en 

actualiteitenprogramma’s op de tv begrijpen. Ik kan het 

grootste deel van films in standaarddialect begrijpen. 

Ik kan artikelen en verslagen lezen die 

betrekking hebben op eigentijdse 

problemen, waarbij de schrijvers een 

bepaalde houding of standpunt innemen. 

Ik kan eigentijds literair proza begrijpen. 

Ik kan duidelijke, gedetailleerde beschrijvingen 

presenteren over een breed scala van 

onderwerpen die betrekking hebben op mijn 

interessegebied. Ik kan een standpunt over een 

actueel onderwerp verklaren en de voordelen 

en nadelen van diverse opties uiteenzetten. 

Ik kan zodanig deelnemen aan een vloeiend en spontaan 

gesprek, dat normale uitwisseling met moedertaalsprekers 

redelijk mogelijk is. Ik kan binnen een vertrouwde context 

actief deelnemen aan een discussie en hierin mijn 

standpunten uitleggen en ondersteunen. 

Ik kan een duidelijke, gedetailleerde tekst schrijven over een 

breed scala van onderwerpen die betrekking hebben op mijn 

interesses. Ik kan een opstel of verslag schrijven, informatie 

doorgeven of redenen aanvoeren ter ondersteuning vóór of 

tégen een specifiek standpunt. Ik kan brieven schrijven waarin 

ik het persoonlijk belang van gebeurtenissen en ervaringen 

aangeef. 

B
1
 

Ik kan de hoofdpunten begrijpen wanneer in duidelijk 

uitgesproken standaarddialect wordt gesproken over 

vertrouwde zaken die ik regelmatig tegenkom op mijn 

werk, school, vrije tijd enz. Ik kan de hoofdpunten van veel 

radio- of tv-programma’s over actuele zaken of over 

onderwerpen van persoonlijk of beroepsmatig belang 

begrijpen, wanneer er betrekkelijk langzaam en duidelijk 

gesproken wordt. 

Ik kan teksten begrijpen die hoofdzakelijk 

bestaan uit hoogfrequente, alledaagse of 

aan mijn werk gerelateerde taal. Ik kan de 

beschrijving van gebeurtenissen, 

gevoelens en wensen in persoonlijke 

brieven begrijpen. 

Ik kan uitingen op een simpele manier aan 

elkaar verbinden, zodat ik ervaringen en ge-

beurtenissen, mijn dromen, verwachtingen en 

ambities kan beschrijven. Ik kan in het kort 

redenen en verklaringen geven voor mijn 

meningen en plannen. Ik kan een verhaal 

vertellen, of de plot van een boek of film 

weergeven en mijn reacties beschrijven. 

Ik kan de meeste situaties aan die zich kunnen voordoen 

tijdens een reis in een gebied waar de betreffende taal 

wordt gesproken. Ik kan onvoorbereid deelnemen aan 

een gesprek over onderwerpen die vertrouwd zijn, of mijn 

persoonlijke belangstelling hebben of die betrekking 

hebben op het dagelijks leven (bijvoorbeeld familie, 

hobby's, werk, reizen en actuele gebeurtenissen). 

Ik kan eenvoudige samenhangende tekst schrijven over 

onderwerpen die vertrouwd of van persoonlijk belang zijn. Ik 

kan persoonlijke brieven schrijven waarin ik mijn ervaringen en 

indrukken beschrijf. 

A
2
 

Ik kan zinnen en de meest frequente woorden begrijpen 

die betrekking hebben op gebieden die van direct 

persoonlijk belang zijn (bijvoorbeeld basisinformatie over 

mezelf en mijn familie, winkelen, plaatselijke omgeving, 

werk). Ik kan de belangrijkste punten in korte, duidelijke 

eenvoudige boodschappen en aankondigingen volgen. 

Ik kan zeer korte eenvoudige teksten 

lezen. Ik kan specifieke voorspelbare 

informatie vinden in eenvoudige, 

alledaagse teksten zoals advertenties, 

folders, menu's en dienstregelingen en ik 

kan korte, eenvoudige, persoonlijke 

brieven begrijpen. 

Ik kan een reeks uitdrukkingen en zinnen 

gebruiken om in eenvoudige bewoordingen mijn 

familie en andere mensen, 

leefomstandigheden, mijn opleiding en mijn 

huidige of meest recente baan te beschrijven. 

Ik kan communiceren over eenvoudige en alledaagse 

taken die een eenvoudige en directe uitwisseling van 

informatie over vertrouwde onderwerpen en activiteiten 

betreffen. Ik kan zeer korte sociale gesprekken aan, 

alhoewel ik gewoonlijk niet voldoende begrijp om het 

gesprek zelfstandig gaande te houden. 

Ik kan korte, eenvoudige notities en boodschappen 

opschrijven. Ik kan een zeer eenvoudige persoonlijke brief 

schrijven, bijvoorbeeld om iemand voor iets te bedanken. 

A
1
 

Ik kan vertrouwde woorden en basiszinnen begrijpen die 

mezelf, mijn familie en directe concrete omgeving 

betreffen, wanneer de mensen langzaam en duidelijk 

spreken. 

Ik kan vertrouwde namen, woorden en 

zeer eenvoudige zinnen begrijpen, bij-

voorbeeld in mededelingen, op posters en 

in catalogi. 

Ik kan eenvoudige uitdrukkingen en zinnen 

gebruiken om mijn woonomgeving en de 

mensen die ik ken, te beschrijven. 

Ik kan deelnemen aan een eenvoudig gesprek, wanneer 

de gesprekspartner bereid is om zaken in een langzamer 

spreektempo te herhalen of opnieuw te formuleren en mij 

helpt bij het formuleren van wat ik probeer te zeggen. Ik 

kan eenvoudige vragen stellen en beantwoorden die een 

directe behoefte of zeer vertrouwde onderwerpen 

betreffen. 

Ik kan een korte, eenvoudige ansichtkaart schrijven, 

bijvoorbeeld voor het zenden van vakantiegroeten. Ik kan op 

formulieren persoonlijke details invullen, bijvoorbeeld mijn 

naam, nationaliteit en adres noteren op een hotel-

inschrijvingsformulier. 
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DEUTSCH 

 
 Verstehen Sprechen Schreiben 

Hören Lesen An Gesprächen teilnehmen Zusammenhängendes sprechen Schreiben 
A1 Ich kann vertraute Wörter und ganz einfache 

Sätze verstehen, die sich auf mich selbst, meine 
Familie oder auf konkrete Dinge um mich herum 

beziehen, vorausgesetzt es wird langsam und 
deutlich gesprochen. 

Ich kann einzelne vertraute Namen, 
Wörter und ganz einfache Sätze 

verstehen, z. B. auf Schildern, 
Plakaten oder in Katalogen. 

Ich kann mich auf einfache Art verständigen, wenn 
mein Gesprächspartner bereit ist, etwas langsamer 

zu wiederholen oder anders zu sagen, und mir 
dabei hilft zu formulieren, was ich zu sagen 

versuche. Ich kann einfache Fragen stellen und 
beantworten, sofern es sich um unmittelbar 

notwendige Dinge und um sehr vertraute Themen 
handelt. 

Ich kann einfache Wendungen und 
Sätze gebrauchen, um Leute, die ich 

kenne, zu beschreiben und um zu 
beschreiben, wo ich wohne. 

Ich kann eine kurze einfache Postkarte schreiben, 
z. B. Feriengrüße. Ich kann auf Formularen, z. B. 

in Hotels, Namen, Adresse, Nationalität usw. 
eintragen. 

A2 Ich kann einzelne Sätze und die gebräuchlichsten 
Wörter verstehen, wenn es um für mich wichtige 
Dinge geht (z. B. sehr einfache Informationen zur 
Person und zur Familie, Einkaufen, Arbeit, nähere 

Umgebung). Ich verstehe das Wesentliche von 
kurzen, klaren und einfachen Mitteilungen und 

Durchsagen. 

Ich kann ganz kurze, einfache Texte 
lesen. Ich kann in einfachen 

Alltagstexten (z. B. Anzeigen, 
Prospekten, Speisekarten oder 

Fahrplänen) konkrete, vorhersehbare 
Informationen auffinden und ich kann 

kurze, einfache persönliche Briefe 
verstehen 

Ich kann mich in einfachen, routinemäßigen 
Situationen verständigen, in denen es um einen 

einfachen, direkten Austausch von Informationen 
und um vertraute Themen und Tätigkeiten geht. Ich 

kann ein sehr kurzes Kontaktgespräch führen, 
verstehe aber normalerweise nicht genug, um 

selbst das Gespräch in Gang zu halten. 
 

Ich kann mit einer Reihe von Sätzen und 
mit einfachen Mitteln z. B. meine 

Familie, andere Leute, meine 
Wohnsituation meine Ausbildung und 

meine gegenwärtige oder letzte 
berufliche Tätigkeit beschreiben. 

Ich kann kurze, einfache Notizen und 
Mitteilungen schreiben. Ich kann einen ganz 

einfachen persönlichen Brief schreiben, z. B. um 
mich für etwas zu bedanken 

B1 Ich kann die Hauptpunkte verstehen, wenn klare 
Standardsprache verwendet wird und wenn es 
um vertraute Dinge aus Arbeit, Schule, Freizeit 

usw. geht. Ich kann vielen Radio- oder 
Fernsehsendungen über aktuelle Ereignisse und 

über Themen aus meinem Berufs- oder 
Interessengebiet die Hauptinformation 

entnehmen, wenn relativ langsam und deutlich 
gesprochen wird. 

Ich kann Texte verstehen, in denen 
vor allem sehr gebräuchliche Alltags? 

oder Berufssprache vorkommt. Ich 
kann private Briefe verstehen, in 

denen von Ereignissen, Gefühlen und 
Wünschen berichtet wird. 

Ich kann die meisten Situationen bewältigen, denen 
man auf Reisen im Sprachgebiet begegnet. Ich kann 

ohne Vorbereitung an Gesprächen über Themen 
teilnehmen, die mir vertraut sind, die mich 

persönlich interessieren oder die sich auf Themen 
des Alltags wie Familie, Hobbys, Arbeit, Reisen, 

aktuelle Ereignisse beziehen. 
 

Ich kann in einfachen 
zusammenhängenden Sätzen sprechen, 

um Erfahrungen und Ereignisse oder 
meine Träume, Hoffnungen und Ziele zu 

beschreiben. Ich kann kurz meine 
Meinungen und Pläne erklären und 

begründen. Ich kann eine Geschichte 
erzählen oder die Handlung eines 

Buches oder Films wiedergeben und 
meine Reaktionen beschreiben. 

Ich kann über Themen, die mir vertraut sind oder 
mich persönlich interessieren, einfache 

zusammenhängende Texte schreiben. Ich kann 
persönliche Briefe schreiben und darin von 

Erfahrungen und Eindrücken berichten. 

B2 Ich kann längere Redebeiträge und Vorträge 
verstehen und auch komplexer Argumentation 

folgen, wenn mir das Thema einigermaßen 
vertraut ist. Ich kann am Fernsehen die meisten 

Nachrichtensendungen und aktuellen 
Reportagen verstehen. Ich kann die meisten 

Spielfilme verstehen, sofern Standardsprache 
gesprochen wird. 

Ich kann Artikel und Berichte über 
Probleme der Gegenwart lesen und 

verstehen, in denen die Schreibenden 
eine bestimmte Haltung oder einen 
bestimmten Standpunkt vertreten. 

Ich kann zeitgenössische literarische 
Prosatexte verstehen. 

Ich kann mich so spontan und fließend 
verständigen, dass ein normales Gespräch mit 

einem Muttersprachler recht gut möglich ist. Ich 
kann mich in vertrauten Situationen aktiv an einer 

Diskussion beteiligen und meine Ansichten 
begründen und verteidigen. 

Ich kann zu vielen Themen aus meinen 
Interessengebieten eine klare und 

detaillierte Darstellung geben. Ich kann 
einen Standpunkt zu einer aktuellen 

Frage erläutern und Vor- und Nachteile 
verschiedener Möglichkeiten angeben. 

Ich kann über eine Vielzahl von Themen, die mich 
interessieren, klare und detaillierte Texte 

schreiben. Ich kann in einem Aufsatz oder Bericht 
Informationen wiedergeben oder Argumente und 

Gegenargumente für oder gegen einen 
bestimmten Standpunkt darlegen. Ich kann Briefe 

schreiben und darin die persönliche Bedeutung 
von Ereignissen und Erfahrungen deutlich 

machen. 

C1 Ich kann längeren Redebeiträgen folgen, auch 
wenn diese nicht klar strukturiert sind und wenn 
Zusammenhänge nicht explizit ausgedrückt sind. 

Ich kann ohne allzu große Mühe 
Fernsehsendungen und Spielfilme verstehen. 

Ich kann lange, komplexe Sachtexte 
und literarische Texte verstehen und 

Stilunterschiede wahrnehmen. Ich 
kann Fachartikel und längere 

technische Anleitungen verstehen, 
auch wenn sie nicht in meinem 

Fachgebiet liegen. 

Ich kann mich spontan und fließend ausdrücken, 
ohne öfter deutlich erkennbar nach Worten suchen 

zu müssen. Ich kann die Sprache im 
gesellschaftlichen und beruflichen Leben wirksam 

und flexibel gebrauchen. Ich kann meine Gedanken 
und Meinungen präzise ausdrücken und meine 
eigenen Beiträge geschickt mit denen anderer 

verknüpfen. 
 

Ich kann komplexe Sachverhalte 
ausführlich darstellen und dabei 

Themenpunkte miteinander verbinden, 
bestimmte Aspekte besonders 
ausführen und meinen Beitrag 

angemessen abschließen 

Ich kann mich schriftlich klar und gut strukturiert 
ausdrücken und meine Ansicht ausführlich 

darstellen. Ich kann in Briefen, Aufsätzen oder 
Berichten über komplexe Sachverhalte schreiben 

und die für mich wesentlichen Aspekte 
hervorheben. Ich kann in meinen schriftlichen 
Texten den Stil wählen, der für die jeweiligen 

Leser angemessen ist. 

C2 Ich habe keinerlei Schwierigkeit, gesprochene 
Sprache zu verstehen, gleichgültig ob "live" oder 

in den Medien, und zwar auch, wenn schnell 
gesprochen wird. Ich brauche nur etwas Zeit, 

mich an einen besonderen Akzent zu gewöhnen. 

Ich kann praktisch jede Art von 
geschriebenen Texten mühelos lesen, 
auch wenn sie abstrakt oder inhaltlich 

und sprachlich komplex sind, z. B. 
Handbücher, Fachartikel und 

literarische Werke. 

Ich kann mich mühelos an allen Gesprächen und 
Diskussionen beteiligen und bin auch mit 

Redewendungen und umgangssprachlichen 
Wendungen gut vertraut. Ich kann fließend 

sprechen und auch feinere Bedeutungsnuancen 
genau ausdrücken. Bei Ausdrucksschwierigkeiten 

kann ich so reibungslos wieder ansetzen und 
umformulieren, dass man es kaum merkt. 

Ich kann Sachverhalte klar, flüssig und 
im Stil der jeweiligen Situation 

angemessen darstellen und erörtern; 
ich kann meine Darstellung logisch 
aufbauen und es so den Zuhörern 

erleichtern, wichtige Punkte zu 
erkennen und sich diese zu merken. 

Ich kann klar, flüssig und stilistisch dem 
jeweiligen Zweck angemessen schreiben. Ich 

kann anspruchsvolle Briefe und komplexe 
Berichte oder Artikel verfassen, die einen 

Sachverhalt gut strukturiert darstellen und so 
dem Leser helfen, wichtige Punkte zu erkennen 

und sich diese zu merken. Ich kann Fachtexte und 
literarische Werke schriftlich zusammenfassen 

und besprechen. 

 



FRANÇAISE 

 

 

COMPRENDRE PARLER ECRIRE 

ECOUTER LIRE PRENDRE PART À UNE CONVERSATION S'EXPRIMER ORALEMENT EN CONTINU ECRIRE 

A1 

Comprendre des mots familiers et des 

expressions très courantes. 

Comprendre des mots familiers, ainsi que 

des phrases très simples, par exemple 

des annonces, des affiches ou des 

catalogues. 

Communiquer, de façon simple, à condition que 

l'interlocuteur soit disposé à répéter ou à reformuler 

ses phrases plus lentement et à aider à formuler ce 

que l'on essaie de dire. Poser des questions simples 

sur des sujets familiers ou sur ce dont on a 

immédiatement besoin. Répondre à de telles 

questions. 

Utiliser des expressions et des phrases 

simples pour décrire son lieu d'habitation 

et les gens que l'on connaît. 

Ecrire une courte carte postale simple, par exemple 

de vacances. Remplir un questionnaire, par 

exemple, inscrire son nom, sa nationalité et son 

adresse sur une fiche d'hôtel. 

A2 

Reconnaître des énoncés simples déjà 

rencontrés et entendus dans des situations 

familières. Comprendre les nombres et les 

chiffres isolés ainsi que des mots simples 

désignant des personnages dans un récit très 

bref. 

Comprendre des énoncés simples jamais 

entendus auparavant mais portant sur des 

thèmes familiers. Comprendre des consignes 

de travail brèves et claires. Comprendre des 

chiffres et des nombres exprimés dans des 

phrases. 

Comprendre de quoi il est question dans une 

discussion sur un thème familier. Dans un récit 

court, comprendre des phrases simples et 

reconnaître les mots ou groupes de mots qui 

indiquent les changements de temps ainsi que 

les liens logiques les plus courants. 

Comprendre à l'écrit des énoncés déjà 

rencontrés auparavant. Repérer les 

thèmes essentiels abordés dans un 

courrier personnel ou dans un texte 

traitant d'un domaine familier. 

 

Comprendre l'essentiel d'un texte simple 

et très court ne comportant que très peu 

de structures ou de mots inconnus. 

Trouver une information dans un 

document informatif traitant d'un domaine 

ou d'un thème familier 

. 

Comprendre l'essentiel d'un texte ou d'un 

courrier simple et court traitant d'un thème 

ou d'un domaine familier. Reconnaître les 

articulateurs logiques et chronologiques 

essentiels dans un récit. 

Prendre part à des conversations brèves dans des 

situations simples et habituelles (rencontre, achats, 

demande de renseignements) sans que l'interlocuteur 

manifeste de grandes difficultés pour comprendre. 

 

Dans une conversation brève, poser des questions et 

répondre sur des thèmes familiers, quand ces 

réponses n'exigent pas d'interventions longues ni de 

prises de position personnelles. 

 

Communiquer dans une situation simple et habituelle, 

après avoir été préparé(e), ne comportant qu'un 

échange d'informations simple et direct et sur des 

activités ou des sujets familiers. Pendant ces 

échanges, ne commettre que peu d'erreurs de langue 

rendant la compréhension difficile. 

Se présenter ainsi que sa famille et ses 

amis (identité, travail, loisirs, domicile…) 

en quelques phrases simples. 

 

Décrire en quelques phrases et avec des 

moyens simples, sa situation personnelle 

et résumer les informations les plus 

importantes sur soi-même, en relation avec 

le thème de l'intervention (goûts, 

formation…). 

 

Décrire en quelques phrases et avec des 

moyens simples une expérience récente 

(stage, emploi…). 

Transcrire en 2 ou 3 phrases une information 

simple communiquée oralement. 

 

Rédiger une note ou un message court et simple 

pour communiquer une information en prenant 

appui sur des documents ou en utilisant le 

dictionnaire. Le sens général de l'écrit produit reste 

clair même s'il y a quelques erreurs de langue. 

 

Ecrire une lettre personnelle pour se présenter, 

remercier ou parler de soi-même. Rédiger une note 

ou un message court en réponse à une question. 

Relire plusieurs fois pour corriger les erreurs 

gênant la compréhension est encore nécessaire. 

B1 

Dans un récit court, reconnaître la trame des 

évènements racontés et mettre les 

personnages et les lieux en relation avec ces 

évènements. Dans tout autre type de 

document sonore de même difficulté, 

comprendre les informations essentielles.Dans 

une discussion de moins de 2 minutes, 

comprendre la position adoptée par chacun 

des protagonistes quand ils s'expriment 

clairement sur un thème connu. Repérer et 

comprendre des informations spécifiques dans 

un document informatif. Dans un récit plus 

long, comprendre la trame des évènements, 

quand le thème est familier. Comprendre le 

détail d'un récit d'au moins 2 minutes sur un 

thème connu. Comprendre une information 

technique sur des produits ou des services. 

Comprendre les arguments avancés par les 

différents protagonistes d'une discussion 

quand ils sont formulés clairement. 

Reconnaître la construction d'un texte ou 

d'un courrier simple et pas trop long. 

Comprendre les évènements principaux et 

les idées essentielles contenus dans un 

texte ou un courrier traitant d'un thème 

familier. 

Dans tout texte ou courrier court et rédigé 

en langue standard, comprendre les 

informations essentielles d'ordre général 

traitant d'un domaine professionnel, 

familier ou d'une thématique connue. 

Comprendre l'essentiel de tout texte ou 

courrier ne dépassant pas 40 lignes, 

rédigé en français standard et traitant d'un 

domaine professionnel connu ou d'une 

thématique étudiée. 

Participer à une conversation comportant à la fois des 

échanges brefs et habituels et quelques échanges 

sur sa propre situation personnelle (famille, loisirs, 

travail, études) ainsi que des informations simples sur 

un thème connu. 

Participer sans trop de difficulté à une conversation et 

ne pas être trop gêné(e) quand les interlocuteurs 

abordent d'autres thèmes que ceux déjà connus. 

Chercher ses mots ou demander de l'aide à un 

interlocuteur est encore nécessaire. 

Faire face à la majorité des situations que l'on peut 

rencontrer au cours d'un voyage dans un pays 

francophone. Prendre part sans préparation à une 

conversation sur des sujets familiers ou d'intérêt 

personnel qui concernent la vie quotidienne. 

Décrire de façon cohérente, en quelques 

phrases simples, une expérience ou un 

événement. Exprimer une opinion. 

Exposer et justifier brièvement ses 

opinions ou ses plans, en faisant 

apparaître la cohérence de ses propos. 

Raconter l'intrigue d'un film (d'un roman…) 

et décrire ses réactions en faisant 

apparaître les articulateurs logiques et 

chronologiques. 

Ecrire un texte simple et cohérent sur un sujet 

familier. Ecrire une lettre personnelle. Pouvoir, en 

se relisant, supprimer les erreurs de langue 

importantes. 

Relater des évènements, rendre compte d'un stage 

ou d'expériences et décrire ses impressions dans 

un texte d'au moins 10 lignes, sans utiliser trop 

souvent le dictionnaire.. 

Rédiger sans difficulté une lettre personnelle ou un 

texte simple et cohérent sur des thèmes familiers, 

en s'assurant que les erreurs de langue ne sont 

pas trop nombreuses pour en gêner la lecture. 

B2 

Suivre une intervention d'une certaine 

longueur et une argumentation sur un sujet 

connu. Comprendre la plupart des journaux, 

des documents télévisés et des films à 

condition que l'on y parle un langage standard. 

Lire des articles et des rapports sur des 

questions contemporaines dans lesquels 

les auteurs adoptent une attitude 

particulière ou un certain point de vue. 

Comprendre un texte littéraire 

contemporain en prose. 

Communiquer avec un degré de spontanéité et 

d'aisance qui rendent possible une interaction 

normale avec un locuteur natif. 

S'exprimer de façon claire et détaillée sur 

une grande gamme de sujets relatifs à ses 

centres d'intérêt. Développer un point de 

vue sur un sujet d'actualité. Expliquer les 

avantages et les inconvénients de 

différentes possibilités. 

Ecrire des textes clairs et détaillés sur une grande 

gamme de sujets relatifs à ses domaines d'intérêt. 

Ecrire un essai ou un rapport en transmettant une 

information ou en exposant des raisons pour ou 

contre une opinion donnée. Ecrire des lettres qui 

mettent en valeur le sens que l'on attribue 

personnellement aux évènements ou aux 

expériences. 

C1 

Suivre une intervention ou une conversation 

d'une certaine longueur, ainsi qu'une émission 

télévisée ou un film. 

Comprendre des textes factuels ou 

littéraires longs et complexes et en 

apprécier les différences de style. 

Comprendre des articles spécialisés et de 

longues instructions techniques. 

S'exprimer spontanément et couramment sans trop 

devoir, apparemment, chercher ses mots. Utiliser la 

langue de manière souple et efficace pour des 

relations sociales ou professionnelles. Exprimer ses 

idées ou ses opinions et lier ses interventions à 

celles des interlocuteurs. 

Présenter des descriptions claires et 

détaillées de sujets complexes en intégrant 

les thèmes qui leur sont liés, en 

développant certains points et en terminant 

son intervention de façon appropriée. 

S'exprimer dans un texte clair et bien structuré et 

développer son point de vue. Ecrire sur des sujets 

complexes dans une lettre, un essai ou un rapport, 

en soulignant les points que l'on juge importants en 

adoptant un style adapté au destinataire. 

C2 

Comprendre le langage oral sans aucune 

difficulté même si l'on parle vite. 

Lire sans effort tout type de texte, même 

abstrait ou complexe, quant au fond et à la 

forme, par exemple un manuel, un article 

spécialisé ou une œuvre littéraire. 

Participer sans effort à toute conversation ou 

discussion. Etre à l'aise avec les expressions 

idiomatiques et les tournures courantes. Exprimer 

avec précision de fines nuances de sens. 

Présenter une description ou une 

argumentation claire et fluide dans un style 

adapté au contexte, construire une 

présentation de façon logique et aider son 

(ses) auditeurs(s) à remarquer et à se 

rappeler les points importants. 

Ecrire un texte clair, fluide et stylistiquement adapté 

aux circonstances. Rédiger des lettres, rapports ou 

articles complexes, avec une construction claire 

permettant au lecteur d'en saisir et mémoriser les 

points importants. Résumer et critiquer un ouvrage 

professionnel ou une oeuvre littéraire. 
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 الاستخدام الأساسي للغة

 A2المستوى  A1المستوى 

يستطيع الدارس فهم واستخدام تعبيرات يومية مألوفة، وجملاً غاية في البساطة، تهدف إلى 
سد احتياجات ملموسة. يستطيع أن يقدم نفسه ويقدم غيره للآخرين، ويطرح على الآخرين 

ويستطيع  –ناس يعرفون، أو أي أشياء يملكون مثل: أين يسكنون، أي أ –أسئلة حول شخصهم 
الإجابة على أسئلة من هذا النوع. يستطيع الدارس أن يتفاهم مع المتحدثين معه بطريقة 

 مبسطة، إذا كانوا يتحدثون بوضوح وبهدوء وعلى استعداد للمساعدة.

همية يستطيع الدارس فهم جمل وتعبيرات شائعة الاستخدام، تتعلق بنطاقات حياتية ذات أ
مباشرة )مثلاً: معلومات شخصية وعائلية، التسوق، العمل، محيط التعامل القريب(. يستطيع 

التفاهم في المواقف البسيطة روتينية التواتر، تلك التي تتعلق بتبادل بسيط ومباشر للمعلومات 
حول موضوعات مألوفة ودارجة. يستطيع، باستخدام أساليب بسيطة، أن يصف موطنه وتعليمه، 

 محيط تعاملاته المباشر، والأشياء المرتبطة بالاحتياجات المباشرة.و

  

 الاستخدام الذاتي للغة

 B2المستوى  B1المستوى 

يستطيع الدارس فهم النقاط الرئيسة، عند استخدام لغة قياسية واضحة، وكذلك عندما يدور 
الفراغ، الخ. يستطيع التغلب  الموضوع حول أشياء مألوفة من نطاق العمل، أو المدرسة، أو أوقات

على معظم المواقف، التي يواجهها المرء أثناء رحلاته في منطقة اللغة محل الدراسة. يستطيع، 
بأسلوب بسيط ومترابط، أن يعبر عن رأيه في العديد من الموضوعات المألوفة ومجالات الاهتمامات 

لام والآمال والأهداف، علاوة الشخصية. يستطيع أن يحكي عن الخبرات والأحداث، ويصف الأح
 على قدرته على تقديم أسانيد أو شروحات مختصرة حول الخطط ووجهات النظر المختلفة.

يستطيع أن يفهم المحتويات الرئيسة للنصوص المركبة الخاصة بموضوعات ذات طبيعة مجردة أو 
ال متخصص واقعية ملموسة، علاوة على قدرته على فهم المناقشات المتخصصة في إطار مج

بعينه. كما يستطيع أن يتفاهم بتلقائية وسلاسة، بحيث يمكنه إجراء حديث في سياق طبيعي 
مع ناطقين أصليين باللغة الألمانية دون جهد كبير من طرفي الحديث. ويستطيع كذلك أن يعبر عن 

رأيه بوضوح وبشكل مفصل إزاء نطاق واسع من الموضوعات، ويوضح وجهة نظر ما تجاه إحدى 
 القضايا المعاصرة موضحاً المزايا والعيوب للاحتمالات المختلفة.

 الاستخدام الكفء للغة

 C2المستوى  C1المستوى 

يستطيع الدارس أن يفهم نطاقاً واسعاً من نصوص طويلة نسبياً وصعبة، ويدرك المعاني الضمنية 
ضطر كثيراً وبشكل ملحوظ داخلها. كما يستطيع أن يعبر عن رأيه بتلقائية وسلاسة، دون أن ي

للبحث عن كلمات يستخدمها. يستطيع بفعالية ومرونة استخدام اللغة في الاجتماعات وفي 
الحياة المهنية، أو في إطار التعليم والدراسة الجماعية. يستطيع أن يعبر عن نفسه بإسهاب 

لترابط وبجمل واضحة تجاه موضوعات مركبة، مستخدماً في ذلك أساليب متنوعة لإحداث ا
 المطلوب بالنص على النحو الملائم.

يستطيع الدارس ببساطة أن يفهم كل ما يقرأه أو يسمعه. يستطيع أن يلخص المعلومات من 
مختلف المصادر التحريرية والشفهية، مدعماً ذلك بالأسانيد والشروحات في عرض مترابط. 

يوضح الفروق الدقيقة في يستطيع أن يعبر عن رأيه بتلقائية وبمنتهى السلاسة والدقة، و
 المعاني الأوضاع المركبة والمتداخلة
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Saan aru tuttavatest 
sõnadest ja fraasidest, 
mis puudutavad mind, 
minu perekonda ja minu 
vahetut ümbrust, kui ini-
mesed räägivad aeglaselt 
ja selgelt. 

Saan aru fraasidest ja sageli 
kasutatavatest sõnadest, mis 
on vahetult seotud mulle olu-
liste valdkondadega (näiteks 
info minu ja mu perekonna 
kohta, sisseostude tegemine, 
kodukoht, töö). Saan aru 
lühikeste, lihtsate ja selgelt 
väljahääldatud ütluste põhi-
sisust. 

Saan aru põhilisest infost 
selges tavakõnes tuttaval 
teemal: töö, kool, vaba aeg 
jne. Saan aru aeglaselt ja 
selgelt edastatud raadio- või 
telesaadete põhisisust, kui 
need käsitlevad päevatee-
masid või mulle huvitavaid 
teemasid. 

Saan aru pikematest 
kõnedest ja ettekannetest 
ning tuttava teema puhul 
isegi nende keerukamatest 
nüanssidest. Saan aru 
enamiku teleuudiste, 
publitsistikasaadete ja 
filmide sisust. 

Saan aru pikemast tekstist 
isegi siis, kui see pole selgelt 
liigendatud ja seosed on 
esitatud kas kaudselt või 
vihjamisi. Saan suurema 
vaevata aru tele-
programmidest ja filmidest. 

Saan vaevata aru 
igasugusest kõnest, 
olenemata sellest, kus seda 
esitatakse. Saan aru ka 
kiirkõnest, kui mulle 
antakse pisut aega 
hääldusviisiga 
harjumiseks. 
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Saan aru tuttavatest 
nimedest, sõnadest ja 
väga lihtsatest lausetest 
näiteks siltidel, plakatitel 

või kataloogides. 

Saan aru väga lühikestest liht-
satest tekstidest. Oskan leida 
eeldatavat spetsiifilist infot 
lihtsatest igapäevatekstidest 

(näiteks reklaamid, tööpakku-
mised, prospektid, menüüd, 
sõiduplaanid), samuti saan 
aru lühikestest lihtsatest 
isiklikest kirjadest. 

Saan aru tekstidest, mis 
koosnevad sagedamini 
esinevatest või minu tööga 
seotud sõnadest. Saan aru 

sündmuste, mõtete ja 
soovide kirjeldusest isiklikes 
kirjades. 

Saan aru aktuaalsetel 
teemadel kirjutatud artikli-
test, kus autorid 
väljendavad mingeid 

kindlaid seisukohti või 
vaatenurki. Saan aru 
tänapäevasest proosast. 

Saan aru pikkadest ja kee-
rulistest tekstidest, nii olus-
tikulistest kui ka 
kirjanduslikest, tajudes 

nende stilistilist eripära. 
Saan aru erialastest artik-
litest ja pikematest 
tehnilistest juhenditest isegi 
siis, kui need ei puuduta 
vahetult minu eriala. 

Saan vaevata aru kõigist 
kirjaliku teksti liikidest, 
sealhulgas abstraktsetest, 
struktuurilt ja/või 

keeleliselt keerulistest 
tekstidest, näiteks käsi-
raamatutest, erialastest 
artiklitest ja 
ilukirjandusest. 
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Oskan lihtsal viisil 
suhelda tingimusel, et 
vestluspartner aeglaselt 
räägib, vajadusel öeldut 
kordab või ümber 
sõnastab ning mind 
vestlemisel aitab. Oskan 
küsida lihtsaid küsimusi 
ja neile vastata. 

Saan hakkama igapäevastes 
suhtlusolukordades, mis 
nõuavad otsest ja lihtsat 
infovahetust tuttavatel 
teemadel. Oskan kaasa 
rääkida, ehkki ma ei oska veel 
ise vestlust juhtida. 

Saan enamasti keelega 
hakkama maal, kus see on 
kasutusel. Oskan ette-
valmistuseta vestelda 
tuttaval, huvitaval või 
olulisel teemal: pere, hobid, 
töö, reisimine ja 
päevasündmused. 

Oskan vestelda piisavalt 
spontaanselt ja ladusalt, nii 
et suhtlemine keelt ema-
keelena kõnelevate inimes-
tega on täiesti võimalik. 
Saan aktiivselt osaleda 
aruteludes tuttaval teemal, 
oskan oma seisukohti 
väljendada ja põhjendada. 

Oskan end mõistetavaks 
teha ladusalt ja 
spontaanselt, väljendeid eriti 
otsimata. Oskan kasutada 
keelt paindlikult ja tulemus-
likult nii ühiskondlikel kui 
ka tööalastel eesmärkidel. 
Oskan avaldada mõtteid ja 
arvamusi ning vestluses 

teemat arendada. 

Saan vaevata osaleda igas 
vestluses ja diskussioonis 
ning oskan kasutada 
idioome ja kõnekeelseid 
väljendeid. Oskan täpselt 
edasi anda tähendus-
varjundeid. Vajadusel os-
kan ütluse ümber sõnasta-
da, nii et vestluses osalejad 

seda vaevalt märkavad. S
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Oskan kasutada lihtsaid 
fraase ja lauseid kirjelda-
maks kohta, kus elan ja 
inimesi, keda tunnen. 

Oskan kasutada mitmeid 
fraase ja lauseid, et kirjeldada 
oma perekonda ja teisi 
inimesi, elutingimusi, 
hariduslikku tagapõhja, 
praegust või eelmist tööd. 

Oskan lihtsate seostatud 
lausetega kirjeldada 
kogemusi, sündmusi, 
unistusi ja kavatsusi. 
Oskan lühidalt põhjendada 
ning selgitada oma 
seisukohti ja plaane. Oskan 
edasi anda jutu, raamatu ja 
filmi sisu ning kirjeldada 
oma muljeid. 

Oskan selgelt ja üksikasja-
likult käsitleda ainest laias 
teemaderingis, mis 
puudutab minu huvialasid. 
Oskan selgitada oma 
seisukohti aktuaalsetel tee-
madel, tuues välja eri arva-
muste poolt- ja vastuargu-
mendid. 

Oskan keerulisi teemasid 
täpselt ja üksikasjalikult 
kirjeldada, välja tuua 
alateemad ja olulisemad 
punktid ning teha kokku-
võtet. 

Oskan esitada selge ja 
ladusa, kontekstile 
vastavas stiilis kirjelduse 
või põhjenduse, millel on 
loogiline ülesehitus, mis 
aitab kuulajal märgata ja 
meelde jätta kõige 
olulisemat. 
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Oskan kirjutada lühikest 
ja lihtsat teadet (näiteks 
postkaarti puhkuse-
tervitustega) ning täita 

formulare (näiteks hotelli 
registreerimislehte, kus 
küsitakse isikuandmeid: 
nime, aadressi, rahvust/ 
kodakondsust). 

Oskan teha märkmeid ja 
koostada väga lihtsat isiklikku 
kirja, näiteks kellegi 
tänamiseks. 

Oskan koostada lihtsat 
seostatud teksti tuttaval või 
mulle huvi pakkuval teemal. 
Oskan kirjutada isiklikku 

kirja, milles kirjeldan oma 
kogemusi ja muljeid. 

Oskan kirjutada selgeid ja 
detailseid tekste mulle huvi 
pakkuvas teemaderingis. 
Oskan kirjutada esseed, 

aruannet või referaati, 
edastamaks infot ning 
kommenteerides ja 
põhjendades oma seisu-
kohti. Oskan kirjutada 
kirju, milles tõstan esile 
kogemuste ja sündmuste 
mulle olulisi aspekte. 

Oskan ennast väljendada 
selges, hästi liigendatud 
tekstis, avaldades oma 
arvamust vajaliku põhja-

likkusega. Oskan kirjutada 
kirja, esseed või aruannet 
keerukal teemal ja esile tõsta 
olulisemat. Oskan lugejast 
lähtuvalt kohandada oma 
stiili. 

Oskan kirjutada ladusalt ja 
selgelt vajalikus stiilis. 
Oskan koostada keerulisi 
kirju, aruandeid või 

artikleid, esitada ainest 
loogiliselt liigendatuna nii, 
et lugeja suudab eristada 
olulist. Oskan koostada eri-
alaseid ja ilukirjanduslikke 
sisukokkuvõtteid, annotat-
sioone ning retsensioone. 
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ارس  یسراف / یف

 

 

 استفاده اولیه از زبان

 

1A A2 

برای پاسخگویی به  شده طراحی، ساده بسیار جملات و عبارات آشنا روز استفاده درک ودانش آموزان می توانند 
سوال در  را افزایش می دهد و دیگران، به دیگران ی کندفراهم م در حال حاضر خودی خود و به تواند می. بتن نیازهای

 از این نوع توانید می و - همه چیز و یا، که می دانند افرادی، که در آن زندگی می کنند: مانند - خود را شخص مورد
با  به وضوح و صحبت می کنند به اگر آنها، ساده به شیوه ای را خود طرفین با یتفاهم یادگیرنده می توانید. پاسخ سوالات
 .کمک به آمادگی خود را برای و آرامش

 مستقیم طور به مهم زندگی های حوزه مربوط به درک، معمول استفاده می شود عبارات جملات ویادگیرنده می توانید 
 فرکانس ساده تواند می نگرش درک(. محیط معامله نزدیکی کار،، خرید، شخصی و خانوادگی اطلاعات )برای مثال:

 از استفاده با می توانید،. و نورد آشنا در مورد موضوعات اطلاعات مستقیم ساده و تبادل مورد در که کسانی ،معمول
برای  نیازهای فوری با ارتباط در و همه چیز، مستقیم معاملات دور و، تحصیلات خود را و خانه اش ساده، های روش

 .توصیف

  

 الاستخدام الذاتي للغة

B1 B2 

 عنوان به، و همچنین و شفاف استاندارد زبان با استفاده از زمانی که شما، درک نکات اصلین می توانند دانش آموزا
 غلبه بر تواند می. آشنا، و غیره اوقات فراغت یا مدرسه، یا کار، دامنه از چیزهایی که حول محور موضوع زمانی که

خود را  نظر، به بیان و منسجم ساده می تواند در است. مواجه شده مورد مطالعه زبان در منطقه را خود سفر در، شرایط
 توصیف و وقایع تجارب و مورد در گوید می آیا می توانم. منافع شخصی زمینه های آشنا و بسیاری از موضوعات در

های دیدگاه  برنامه ها و مختصری از توضیحات و دلایل ارائه توانایی خود را برای و همچنین اهداف، آرزوها و رویاها،
 .است مختلف

توانایی  و همچنین و واقع گرایانه بتن و یا کامپوزیت طبیعت خلاصه مباحث متون از مطالب اصلی درک در تواندمی 
 خود به خود که است می تواند به عنوان. تخصصی رشته خاص زمینه تخصصی در های بحث برای درک های خود را

از  زیاد بدون تلاش انجام بومی با سخنرانان طبیعی چهار چوب در رامی توان آن  مصاحبه به طوری که صاف، و یتفاهم
 بر بیان به طور مفصل در و وضوح به نظر خود را و همچنین می تواند. به زبان آلمانی در به صحبت هر دو طرف

 مزایا و توضیح، را نشان می دهد معاصر از مسائل یکی به را نقطه نظر، و موضوعات طیف گسترده ای از روی
 .مختلف از امکانات معایب

 الاستخدام الكفء للغة

C1 C2 

 همچنین می تواند. در داخل مفاهیم درک و، درک طولانی و دشوار نسبتا متون طیف گسترده ای از تواند مییادگیرنده 
 می. شود می هاستفاد برای کلمات جستجو به توجهی قابل داشتن خیلی بدون بیان می شوند، هموار و خود به خود خود را

آموزش و  زمینه، و یا در ای حرفه در زندگی و در جلسات را زبان با استفاده از انعطاف پذیری طور موثر و به تواند
، با مباحث خودرو در مورد روشن و واضح عمیقا جملات آشکار می تواند خود را. است شده گروه مطالعه پرورش و
 .به درستی را نظر مورد متن سجامان مورد در روش های گوناگونیاستفاده از 

 منابع از را اطلاعات تواند می. کنید درک را شنیدن به خواندن و یا همه چیز شما را توانید می سادگی بهدانش آموز 
 با و خود به خود می تواند خود را خلاصه. منسجم نگاه در یک و توضیحات اثبات پشتیبانی شده توسط تفسیر، مختلف و

 در میان و معانی خودرو از وضعیت ظریف های تفاوت توضیح می دهد که و، بیان دقتو  صافی نهایت
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PORTUGUÊS 

 
 Compreender Falar Escrever 

Compreensão do oral Leitura Interacção oral Produção oral Escrita 

A1 Sou capaz de reconhecer palavras e 

expresses simples de uso corrente 

relativas a mim próprio, à minha 

família e aos contextos em que estou 

inserido, quando me falam de forma 

clara e pausada. 

 

Sou capaz de compreender 

nomes conhecidos, palavras e 

frases muito simples, por 

exemplo, em avisos, cartazes ou 

folhetos. 

Sou capaz de comunicar de forma simples, desde 

que o meu interlocutor se disponha a repetir ou 

dizer por outras palavras, num ritmo mais lento, e 

me ajude a formular aquilo que eu gostaria de 

dizer. Sou capaz de perguntar e de responder a 

perguntas simples sobre assuntos conhecidos ou 

relativos a áreas de necessidade imediata. 

Sou capaz de utilizer expressões e 

frases simples para descrever o local 

onde vivo e pessoas que conheço. 

Sou capaz de escrever um postal simples e curto, 

por exemplo, na altura de férias. Sou capaz de 

preencher uma ficha com dados pessoais, por 

exemplo, num hotel, com nome, morada, 

nacionalidade. 

A2 Sou capaz de compreender expressões 

e vocabulário de uso mais frequente 

relacionado com aspectos de interesse 

pessoal como, por exemplo, família, 

compras, trabalho e meio em que 

vivo. Sou capaz de compreender 

o essencial de um anúncio e de 

mensagens simples, curtas e claras. 

Sou capaz de ler textos curtos e 

simples. Sou capaz de encontrar 

uma informação previsível e 

concreta em textos simples de 

uso corrente, por exemplo, 

anúncios, folhetos, ementas, 

horários. 

Sou capaz de compreender cartas 

pessoais curtas e simples. 

Sou capaz de comunicar em situações simples, de 

rotina do dia-a-dia, sobre assuntos e actividades 

habituais que exijam apenas uma troca de 

informação simples e directa. 

Sou capaz de participar em breves trocas de 

palavras, apesar de não compreender o suficiente 

para manter a conversa. 

Sou capaz de utilizar uma série de 

expressões e frases para falar, de 

forma simples, da minha família, de 

outras pessoas, das condições de 

vida, do meu percurso escolar e do 

meu trabalho actual ou mais recente. 

Sou capaz de escrever notas e mensagens curtas 

e simples sobre assuntos de necessidade 

imediata. Sou capaz de escrever uma carta 

pessoal muito simples, por exemplo, para 

agradecer alguma coisa a alguém. 

B1 Sou capaz de compreender os pontos 

essenciais de uma sequência falada 

que incida sobre assuntos correntes 

do trabalho, da escola, dos tempos 

livres, etc. Sou capaz de compreender 

os pontos principais de muitos 

programas de rádio e televisão sobre 

temas actuais ou assuntos de interesse 

pessoal ou profissional, quando o 

débito da fala é relativamente lento e 

claro. 

Sou capaz de compreender textos 

em que predomine uma 

linguagem corrente do dia-a-dia 

ou relacionada com o trabalho. 

Sou capaz de compreender 

descrições de acontecimentos, 

sentimentos e desejos, em cartas 

pessoais. 

Sou capaz de lidar com a maior parte das 

situações que podem surgir durante uma viagem 

a um local onde a língua é falada. Consigo entrar, 

sem preparação prévia, numa conversa sobre 

assuntos conhecidos, de interesse pessoal ou 

pertinentes para o dia-a-dia (por exemplo, 

família, passatempos, trabalho, viagens e 

assuntos da actualidade). 

Sou capaz de articular expressões de 

forma simples para descrever 

experiências e acontecimentos, 

sonhos, desejos e ambições. Sou 

capaz de explicar ou justificar 

opiniões e planos. Sou capaz de 

contar uma história, de relatar o 

enredo de um livro ou de um filme e 

de descrever as minhas reacções. 

Sou capaz de escrever um texto articulado de 

forma simples sobre assuntos conhecidos ou de 

interesse pessoal. Sou capaz de escrever cartas 

pessoais para descrever experiências e 

impressões. 

B2 Sou capaz de compreender 

exposições longas e palestras e até 

seguir partes mais complexas da 

argumentação, desde que o tema me 

seja relativamente familiar. Consigo 

compreender a maior parte dos 

noticiários e outros programas 

informativos na televisão. Sou capaz 

de compreender a maior parte dos 

filmes, desde que seja utilizada a 

língua-padrão. 

Sou capaz de ler artigos e 

reportagens sobre assuntos 

contemporâneos em relação aos 

quais os autores adoptam 

determinadas atitudes ou pontos 

de 

vista particulares. Sou capaz de 

compreender textos literários 

contemporaneous em prosa. 

Sou capaz de conversar com a fluência e 

espontaneidade suficientes para tornar possível a 

interacção normal com falantes nativos. 

Posso tomar parte activa numa discussão que 

tenha lugar em contextos conhecidos, 

apresentando e defendendo os meus pontos de 

vista. 

Sou capaz de me exprimir de forma 

clara e detalhada sobre uma vasta 

gama de assuntos relacionados com 

os meus 

centros de interesse. Sou capaz de 

explicar um ponto de vista sobre um 

dado assunto, apresentando as 

vantagens e desvantagens de 

diferentes opções. 

Sou capaz de escrever um texto claro e 

pormenorizado sobre uma vasta gama de 

assuntos relacionados com os meus centros de 

interesse. Sou capaz de redigir um texto 

expositivo ou um relatório, transmitindo 

informação ou apresentando razões a favor ou 

contra um determinado ponto de vista. Consigo 

escrever cartas evidenciando o significado que 

determinados acontecimentos ou experiências 

têm para mim. 

C1 Sou capaz de compreender uma 

exposição longa, mesmo que não 

esteja claramente estruturada ou 

quando a articulação entre as ideias 

esteja apenas implícita. Consigo 

compreender programas de televisão e 

filmes sem grande dificuldade. 

Sou capaz de compreender textos 

longos e complexos, literários e 

não literários, e distinguir estilos. 

Sou capaz de compreender 

artigos especializados e 

instruções técnicas longas, 

mesmo quando não se 

relacionam com a minha área de 

conhecimento. 

Sou capaz de me exprimir de forma espontânea e 

fluente, sem dificuldade aparente em encontrar as 

expressões adequadas. Sou capaz de utilizar a 

língua de maneira flexível e eficaz para fins 

sociais e profissionais. Formulo ideias e opiniões 

com precisão e adequo o meu discurso ao dos 

meus interlocutores. 

Sou capaz de apresentar descrições 

claras e detalhadas sobre temas 

complexos que integrem subtemas, 

desenvolvendo aspectos particulares 

e chegando 

 a uma conclusão apropriada. 

Sou capaz de me exprimir de forma clara e bem 

estruturada, apresentando os meus pontos de 

vista com um certo grau de elaboração. Sou 

capaz de escrever cartas, comunicações ou 

relatórios sobre assuntos complexos, pondo em 

evidência os aspectos que considero mais 

importantes. Sou capaz de escrever no estilo que 

considero apropriado para o leitor que tenho em 

mente. 

C2 Não tenho nenhuma dificuldade em 

compreender qualquer tipo de 

enunciado oral, tanto face a face como 

através dos meios de comunicação, 

mesmo quando se fala depressa, à 

velocidade dos falantes nativos, sendo 

apenas necessário algum tempo para 

me familiarizar com o sotaque. 

Sou capaz de ler com facilidade 

praticamente todas as formas de 

texto escrito, incluindo textos 

mais abstractos, linguística 

ou estruturalmente complexos, 

tais como manuais, artigos 

especializados e obras literárias. 

Sou capaz de participar sem esforço em qualquer 

conversa ou discussão e mesmo utilizer 

expressões idiomáticas e coloquiais. Sou capaz 

de me exprimir fluentemente e de transmitir com 

precisão pequenas diferenças de 

sentido. Sempre que tenho um problema, sou 

capaz de voltar atrás, contornar a dificuldade e 

reformular, sem que tal seja notado. 

Sou capaz de, sem dificuldade e 

fluentemente, fazer uma exposição 

oral ou desenvolver uma 

argumentação num estilo apropriado 

ao contexto e com uma estrutura 

lógica tal que ajude o meu 

interlocutor a identificar e a 

memorizar os aspectos mais 

importantes. 

Sou capaz de escrever textos num estilo fluente e 

apropriado. Sou capaz de redigir de forma 

estruturada cartas complexas, relatórios ou 

artigos que apresentem um caso com uma tal 

estrutura lógica que ajude o leitor a aperceber-se 

dos pontos essenciais e a memorizá-los. Sou 

capaz de fazer resumos e recensões de obras 

literárias e de âmbito profissional. 
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